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サステイナブル建築における木材: 材料的視点

Wood in sustainable construction: a material perspective

R. Hockens / Modified (Business Wire)
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40-50%
原料消費

Raw material
consumption

25-40%
一次エネルギー消費

Primary energy use

30-40%
温暖化ガス排出

Greenhouse gas 
emissions

30-40%
廃棄物排出

Solid waste 
generation

Ref.: UNEP, IEA

74%

68%

アカマツ
Pine
50%

トウヒ
Spruce

30%

シラカバ
Birch
7%

スギ
Cedar
21%

ヒノキ
Cypress

12%

ナラ
Oak
14%
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再生可能
Renewability

省エネルギー
Low production energy

e.g. 1m3 = 400kg
(absolute dry)

炭素貯蔵 （一時的）
Temporal carbon storage

エネルギー貯蔵
Energy content

730kgCO2 6500MJ

??

長屋 （フィンランド現行基準）
Current standard level residential building

6つの構造形式 （フィンランドの一般的な仕様）
Structural frame alternatives

木造（枠組）
Timber

CLT造
Cross Laminated Timber

鉄筋コンクリート造
Concrete

軽量CB造
Aircrete

レンガ造
Brick

軽量鉄骨造
Steel
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構造形式による建物の環境・経済性能の変化

Effects of frame material selection in the production phase

構造形式による建物のライフサイクルエネルギーバランス

Effects of frame material selection on the life cycle energy balance
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構造形式による建物のライフサイクルエネルギーバランス

Effects of frame material selection on the life cycle energy balance

デザインへの展開
Design practice
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調温（蓄熱）
Thermal buffering

調湿
Moisture buffering

視覚・嗅覚・触覚
Visual / Olfactory / Haptic

滅菌
Sterilization

?

再生可能
Renewability

省エネルギー
Low production energy

炭素貯蔵 （一時的）
Temporal carbon storage

エネルギー貯蔵
Energy content

強度
Strength

断熱
Insulation
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